Nah&C ram,

Shirt Lara&Lars

Ein Schnittmuster von Carmen Luppold
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Nah' & Cram

Vielen Dank, dass du Dich fir das Ebook Lara&Lars entschieden hast.
Auf den folgenden Seiten findest Du eine Ubersicht der benétigten
Materialien, die bebilderte Nahanleitung, das Schnittmuster und
Beispielbilder aus dem Probenahen!

Die Nutzung des Schnittes ist ausschlieBlich fur den privaten Gebrauch
zugelassen!

Bitte verweise bei Veroffentlichung deiner genahten Werke auf meine Seite.
Die Weitergabe, der Verkauf oder ein Verandern des Schnittmusters ist nicht
gestattet. Das Veroffentlichen des E-Book bzw. Teile davon sind
ausdrucklich untersagt. Wer eine Lizenz zur gewerblichen Nutzung erwerben
mochte, findet diese auf meiner Webseite:
http://www.naehcram.de/ebooks/

Es handelt sich hierbei um ein Schnittmuster, welches auf dehnbare Stoffe
ausgelegt ist. Der Schnitt wurde von den Madels beim Probenahen getestet
und fallt groRengerecht aus. Wenn du dir unsicher bist, ob es passt, dann
lege ein gut passendes Kleidungssttick auf das Schnittmuster und schau
nach, welche Grolse am besten passt.

Lies dir die Anleitung gut durch bevor du mit dem Schneiden und Nahen
beginnst. Dadurch Iasst sich die ein oder andere Frage oft schon klaren.
Sollten dennoch Fragen auftauchen, dann wende dich bitte direkt an mich.

Das Schnittmuster muss ohne Seitenanpassung auf “tatsachliche Grofse”
ausgedruckt werden. Bevor du zuschneidest, miss das Kontrollfeld (2cm x
2cm). Wenn dieses stimmt, kannst du loslegen. Fiir Fehler in der Anleitung
oder im Schnittmuster Gbernehme ich keine Haftung.

Der Schnitt enthalt bereits eine Nahtzugabe von 1cm.

Wenn du eine Overlock besitzt, ist es von Vorteil die Nahte mit dieser zu
nahen. Wenn du jedoch keine Overlock besitzt, benutzt du einen elastischen
Stich, beispielsweise einen Zickzackstich oder, wenn das deine Nahmaschine
besitzt, einen Overlockstich.

Das Schnittmuster ist anfangertauglich und leicht zu nahen.

© 2019 by Carmen Luppold Facebook: https://www.facebook.com/naehcram/
Webseite: http://www.naehcram.de/ Eine Lizenz zur gewerblichen Nutzung ist Gber meine Seite erhaltlich.
Der Schnitt darf ohne Lizenz ausschlieRlich fir den privaten Gebrauch gendht werden.

2



/ ’Z(‘i/z';'(),mm,

Lara&Lars ist in den Doppelgrof3en 68/74 - 152/158 verfugbar. Du hast die
Wahl zwischen einem Loop-Kragen und einem Halsbindchen, als normales
Shirt, Vokuhila oder auch toll als Longshirt.

© 2019 by Carmen Luppold Facebook: https://www.facebook.com/naehcram/
Webseite: http://www.naehcram.de/ Eine Lizenz zur gewerblichen Nutzung ist Gber meine Seite erhaltlich.
Der Schnitt darf ohne Lizenz ausschlieRlich fir den privaten Gebrauch gendht werden.

3



Nah&(C ram,

Material

dehnbare Stoffe (Jersey, Sommersweat, Wintersweat,...)
Blindchenware

Papier / Drucker

Schere / Rollschneider

Nahmaschine / Overlock

MalRband / Lineal

Stecknadeln / Clips
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Nah' & Cram

GroRe Stoff- Stoff- Stoff- Stoff-
verbrauch verbrauch verbrauch verbrauch
Lara&Lars Lara&Lars Lara&Lars Lara&Lars
Longshirt/ Loop - Kragen Vokuhila
Rockteil
68/74 0,40 mx 0,30mx1,170m | 0,20mx0,60m | 0,20mx 1,710 m
Vollbreite
80/86 0,40 m x 0,30mx1,1710m | 0,20mx0,60m [ 0,20mx 1,170 m
Vollbreite
92/98 0,40 m x 030mx1,10m | 0,20mx0,60m | 0,20mx 1,10 m
Vollbreite
104/110 0,50 m x 040mx1,1710m | 0,20mx0,60m | 0,30mx 1,10 m
Vollbreite
116/122 0,50 m x 0,40mx1,170m [ 0,20mx0,60m |0,30mx 1,170 m
\ollbreite
128/134 0,60 m x 0,40mx1,1710m | 0,20mx0,60m [ 0,30mx 1,170 m
Vollbreite
140/146 0,90 m x 0,40mx1,10m | 0,20mx0,60m | 0,30mx 1,10 m
Vollbreite
152/158 0,90 m x 0,40mx1,170m | 0,20mx0,60m | 0,30mx 1,10 m
Vollbreite
Biindchen Hohe Zuschnitt
Halsbiindchen 4 cm
Armbiindchen 10 cm
Bauchbiindchen 12 cm
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